STRUCNI RADOVI UNUTAR TEME
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KINEZIOLOSKA EDUKACIJA UCENIKA
S TESKOCAMA U RAZVOJU

1. UVOD

Ucenik s teskocama u razvoju ucenik je Cije sposobnosti u medudjelovanju
s ¢imbenicima iz okoline ogranicavaju njegovo puno, uc¢inkovito i ravnopravno
sudjelovanje u odgojno-obrazovnom peocesu s ostalim ucenicima, a proizlaze iz
tjelesnih, mentalnih, intelektualnih, osjetilnih oStec¢enja i poremecaja funkcija,
kombinacija vise vrsta gore navedenih oStecenja i poremecaja. Nakon 24 godine
donesen je novi Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju
ucenika s teSko¢ama u razvoju (Narodne novine, 24/15) koji je stupio na snagu 12.
ozujka 2015. godine. Za ucenike s teSko¢ama u razvoju uvodi niz novina. Temelji
se nadzakonskim aktom Konvencija UN o pravima osoba s invaliditetom (Nn, br.
6/07, 3/08 i 5/08), Zakonom o suzbijanju diskriminacije (Nn 85/08) i Strategijom
obrazovanja, znanosti i tehnologije (Nn, 124/14).

Glavna nacela odgoja i obrazovanja ucenika s teSskocama su: prihvacanje
razlicitosti, prihvac¢anje osobitosti individualnog razvoja, osiguranje uvjete i potpore,
izjednacavanje mogucénosti, osiguranje skolovanja $to blizeg mjestu stanovanja.

2. KONVENCIJA UN-A

Isti¢e se opcée nacelo za provedbu svih prava djece s teSkocama. Postivanje
razvojnih sposobnosti djece s tesko¢ama u razvoju je op¢e nacelo Konvencije
UN-a o pravima osoba s invaliditetom. Osobe s invaliditetom mogu imati pristup
uklju¢ujuc¢em, kvalitetnom i besplatnom osnovnom i srednjem obrazovanju u
zajednicama u kojima zive.

Mogu imati razumnu prilagodbu individualnim potrebama, trebaju dobiti
potrebnu pomo¢ kako bi se olaksalo djelotvorno obrazovanje unutar obrazovnog
sustava. Trebaju im se pruzati djelotvorne individualizirane mjere potpore u
akademskom i socijalnom razvoju.
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2.1. Zakon o suzbijanju diskriminacije

Odreduje da je moguéa diskriminacija i na osnovi zdravstvenog stanja i
invaliditeta. To je izravna i neizravna diskriminacija. On takoder odreduje Sto je
razumna prilagodba i kad ona postaje diskriminacija ako se ne provede.

2.2. Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije

U dijelu o radu s u¢enicima s teSko¢ama govori da je obrazovni sustav utemeljen na
jednakim obrazovnim prilikama tj. sustavu podrske djeci usmjeren na zadovoljavanje
specifi¢nih potreba svakog djeteta (podrska u ucenju, psiholoska podrska, karijerno
savjetovanje i dodatne specificne oblike podrskedjeci i u¢enicima s tesSkocama).

2.3. Zakon o osnovnom odgoju i obrazovanju

Kaze izmedu ostalog da se odgoj i obrazovanje u osnovnoj i srednjoj Skoli temelji
na jednakosti obrazovnih Sansi za sve ucenike prema njihovim sposobnostima.

2.4. Nacionalni okvirni kurikulum

Govori o uvazavanju odgojno-obrazovnih potreba svakog djeteta, ucenika i
odrasle osobe, napose onih koji su izlozeni marginalizaciji 1 iskljucenosti.Promice
odgoj i obrazovanje usmjereno na dijete i u¢enika (prilagodavanje,odabir i primjenu
odgojno-obrazovnih oblika, planiranje i pripremu Skolskog i nastavnog rada te
pruzanje pomoc¢i djeci i u€enicima s teSko¢ama i senzibiliziranje ostale djece i
ucenika za njihove potrebe, pruzanje pomo¢i i suradnju).

3. PROGRAMSKA POTPORA UCENICIMA S TESKOCAMA U
RAZVOJU

Programsku potporu uc¢enicima s teSko¢ama u razvoju ¢ine vrste primjerenih
programa, dodatne odgojno-obrazovne i rehabilitacijske potpore te privremeni
oblici odgoja i obrazovanja. Vrste primjerenog odgoja i obrazovanja redoviti su:
program uz individualizirane postupke, redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i
individualizirane postupke, posebni program uz individualizirane postupke te posebni
programi za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnog zivota i rada uz
individualizirane postupke. Oni se mogu ostvarivati u redovitom razrednom odjelu,
dijelom u redovitom, a dijelom u posebnom razrednom odjelu, posebnom razrednom
odjelu te odgojno-obrazovnoj skupini. Dodatni odgojno-obrazovni i rehabilitacijski
programi su program edukacijsko-rehabilitacijskog postupka, program produzenog
stru¢nog postupka i rehabilitacijski program. Privremeni oblici odgoja i obrazovanja
su nastava u kuéi, nastava u zdravstvenoj ustanovi i nastava na daljinu.
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3.1. Profesionalna potpora

Profesionalnu potporu u Skolovanju ucenika provode: ucitelji/nastavnici
osposobljeni i educirani za rad s uCenicima s teSkocama u razvoju (medu kojima
su i ucitelji, nastavnici tjelesne i zdravstvene kulture, kineziterapeuti), nastavnici/
odgajatelji osposobljeni i educirani za rad s ucenicima s teSko¢ama u razvoju u
ucenickim domovima, stru¢njaci edukacijsko-rehabilitacijskoga profila (edukacijski
rehabilitator, logoped, socijalni pedagog), stru¢ni suradnici Skole, nadlezni Skolski
lijecnik, strucnjaci zavoda za zaposljavanje i drugi strucnjaci iz ustanova socijalne
skrbi, zdravstvenih ustanova te drugih specijaliziranih ustanova, savjetnici agencija
nadleznih za odgoj i obrazovanje, stru¢ni timovi, centri potpore, pomoc¢nici u nastavi
ili stru¢ni komunikacijski posrednici, stru¢njaci iz civilnoga sektora uz odobrenje
nadleznog Ministarstva.

3.2. Orijentacijska lista oStecenja
Vrste teskoca su:

Ostecenja vida (sljepoca, slabovidnost)
Ostecenja sluha (gluhoca, nagluhost)

3. Ostecenja jezi¢no-govorne-glasovne komunikacije i specificne teskoce u ucenju
(poremecaji jezicno-govorne glasovne komunikacije, specifi¢ne teskoce u ucenju)

4. Ostecenja organa i organskih sustava (oSte¢enja miSi¢no-koStanoga sustava,
oStecenja srediSnjega ziv€anog sustava, oSte¢enja perifernoga ziv€anog sustava,
oStecenja drugih sustava)

5. Intelektualne teSkoc¢e (laka intelektualna teSkoca, umjerena intelektualna
teskoca, teza intelektualna teskoca, teska intelektualna teskoca)

6. Poremecaji u ponasanju i oStecenja mentalnog zdravlja (organski, ukljucujuci
simptomatski mentalni poremecaj, poremecaji raspolozenja, neurotski
poremecaji, poremecaji vezani uz stres i somatoformni, shizofrenija, shizotipni
i sumanuti poremecaji, poremecaji iz autisticnoga spektra, poremecaji aktivnosti
1 paznje, poremecaji u ponasanju i osjecanju)

7. Postojanje viSe vrsta teSkoc¢a u psihofizickom razvoju

4. ZAKLJUCAK

Sve ove navedene promjene trebale bi pomoci djeci 1 uéenicima s tesko¢ama u
razvoju da se obrazuju bolje, lakSe i primjerenije u odnosu na njihove razvojne teskoce
i bolesti. U¢itelji i nastavnici tjelesne i zdravstvene kulture te kineziterapeuti takoder
¢ine bitan dio odgojno-obrazovnog kadra koji sudjeluju u ovim velikim promjenama.
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